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TIROID



FUNGSI KELENJAR TIROID
Menghasilkan hormon
triiodotironin (T3),tiroksin
(T4), kalsitonin.
Bahan baku: yodium

FUNGSI HORMON TIROID 
1. Metabolisme tubuh
2. Pertumbuhan
3. Perkembangan sel
4. Pengaturan kalsium



KELAINAN HORMON TIROID



Hannahan&Weinberg, 2011



KANKER TIROID



TUMOR GANAS (KANKER) vs
TUMOR JINAK

KANKER

 Pertumbuhan sel
tidak terkendali

 Invasi: menyebar ke
sekitar (organ 
berdekatan, 
pembuluh darah, 
kelenjar)

 Metastasis: 
Penyebaran jauh

TUMOR JINAK

 Pertumbuhan sel
lambat

 Tidak invasi
 Tidak metastasis



FAKTOR RESIKO KANKER TIROID

 Obesitas
 Riwayat keluarga dengan kanker tiroid
 Riwayat penyakit tiroid atau penyakit

keturunan sbb:
 Familial Adenomatous Polyposis (FAP)
 Multipel Endocrine Neoplasia (MEN) 
 Carney Complex
 Cowden’s syndrome

 Riwayat radiasi daerah kepala leher



GEJALA
 Benjolan atau nodul daerah leher
 Nyeri daerah leher
 Perubahan suara
 Kesulitan bernafas
 Kesulitan menelan
 Hasil lab darah yang abnormal



PEMERIKSAAN MEDIS

 Dokter bedah/ dokter THT-KL/ dokter
Penyakit Dalam ± Subsp Endokrin (KEMD) -
Pemeriksaan fisik oleh dokter

 Laboratorium darah: T3, T4, tiroglobulin, 
TSH, CEA, calcitonin

 Imaging: ultrasound, Radioiodine scan, 
MRI, CT, FDG PET-CT

 Biopsi: FNA



HASIL ULTRASOUND
Tepi ireguler
Mikrokalsifikasi
Ukuran lonjong/memanjang
Peningkatan aliran darah



JENIS KANKER TIROID
 Papiler
 Folikuler
 Hurthle
 Medullary
 Anaplastik



TERAPI
 OPERASI – BEDAH KEPALA LEHER

 RADIASI INTERNA – KEDOKTERAN NUKLIR

 RADIASI EKSTERNA – RADIOTERAPI/ 
ONKOLOGI RADIASI

 KEMOTERAPI, TARGETED THERAPY –
HEMATO ONKOLOGI MEDIK



STADIUM



STADIUM



STADIUM 
FOLIKULER & PAPILER



FOLIKULER & PAPILER



MEDULER



ANAPLASTIK



PENCEGAHAN

 Pola hidup sehat
 Living style: sendentaris
 Eating style
 Kelola stress

 Self awareness
 Kenali faktor resiko
 Thyroid self-test

 Screening? 



TAKE HOME MESSAGE
 Mencegah lebih baik daripada

mengobati

 Kanker bisa diobati dan bisa sembuh





PERTANYAAN?

Referensi:
1. www.nccn.org
2. www.thyroidawareness.com

http://www.nccn.org
http://www.thyroidawareness.com
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